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PROTEINA HIDROLIZADA
DE SUERO DE LECHE 2 L

23 |
PROTEINA S PORCIONES

¢Que es Whey Protein?

La proteina de suero (WPC) son la forma mas pura de
proteina de suero que existe en la actualidad.

Es por eso que es el primer ingrediente que se lee en la
etiqueta de 100% Whey Protein, junto con el concentrado
ultra filtrado calidad Premium de proteina de suero.

23 gramos de proteina en cada porcidn para apoyar tus
necesidades de fortalecimiento de los musculos después
del entrenamiento.

' Beneficios

» Aumenta la masa muscular.

 Excelente fuente de aminoacidos esenciales.

» Contribuye a aumentar las defensas antioxidantes
naturales del cuerpo.

» Ayuda a aumentar el metabolismo debido a que se gasta

Choco Avellana mucha energia en su digestion y metabolizacion.

Cajeta
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Porciones por envase: 26 porciones de 35 g.

Tamafio de la porcion: 1 medida (35 g)

. Porciones por envase: 26

[:(llllO SE prepara: Arada 1 medida (35 g) de WHEY Cantidad por porcion Por 100g

PROTEIN a un vaso mezclador (shaker) con 300 ml de agua o Sontenido energetico 2;2: Keal (527 k) 360 Kca'“%f?"ig’

leche, tape, agite por 30 segundos y disfrute Grasa Total 2g 57g

Grasa Monoinsaturada 19 28g

Grasa Poliinsaturada 19 28g

. Grasas Saturadas 0g 0g

Recomendaciones de uso: Grasas Trans 05 omg

Colesterol 10 mg 28 mg

Hidratos de Carbono 4g Mg

» Este producto no es un medicamento iii?é’:,i:':s ‘o e

* No se deje al alcance de los nifios Fibra Dietética 0g 0g

« No consuma este producto personas con hipersensibilidad a Sodio 50 mg 143 mg
cualquiera de los ingredientes del producto. e oS )

» Este producto esta elaborado en instalaciones donde también o -

se elaboran productos con ingredientes como soya, lacteos, Lisina 53

: Fenilalanina 3.1

huevo, trigo, nuez y cacahuate. Meflonina 19

» Este producto contiene derivados de la leche que pueden Lfo:_eugina' gg

ocasionar reacciones alérgicas. Treonina 49

Triptofano 1.1

Histidina 1.0

INGREDIENTES: Mezcla de Proteinas de Suero de Leche, Leche Descremada ﬁ"’id‘? Glutamico 1;-2

en polvo, Glutamina, Sabor Natural y Artificial a Choco Avellana y Cajeta, Goma A,_ag?r:?:a s

Xantana, Diéxido de Silicio, Isoleucina, Valina, Sucralosa, Enzimas Digestivas Acido Aspartico 54

(Proteasa y Peptidasa), Cloruro de Sodio y Leucina. Cistina/Cisteina 1.1

Glicina 0.9

Hidroxiprolina 0.1

Prolina 4,2

Serina 29

*El consumo de este producto es responsabilidad de Tirosina 0.9

* Aminoacidos de cadena Ramificada (BCAA's)

quien lo recomienda y de quien lo usa.

P’ 'a
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CREATINA
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HIDRATADA PORCIONES
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Sabor Natural

PROTEINA

¢Que es Creatina?

La creatina puede ser el suplemento mas popular dentro
de la comunidad deportiva, se usa mas comunmente para
mejorar el rendimiento fisico y para aumentar la masa
muscular en los atletas y los adultos mayores.

Hay algunas pruebas cientificas, que apoyan el uso de la
creatina para mejorar el rendimiento deportivo de la gente
joven y sana en los breves momentos de actividad de alta
intensidad como el sprinting.

Beneficios

» El uso de creatina mejora el rendimiento fisico en gente
joven y sana (mayores de 18 afnos).
* Aumenta la masa muscular.
» Se utiliza para la insuficiencia cardiaca congestiva (CHF),
la depresion, el trastorno bipolar, la enfermedad de
Parkinson, las enfermedades de los musculos y los nervios.
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Porciones por envase: 60 porciones, 1 medida de 5 g.

Tamarfio de la porcion: 1 medida (5 g)
» . Porciones por envase: 60
Como se Prepara: Con la cuchara dosificadora mezcla Cantidad pgr porcion Por 100g
1 medida de 5 g en un vaso de 240 ml (8 oz) con agua. . -
Contenido energético 20 Kcal/ 83.7 KJ 400 Kcal/1673 KJ
Proteina 5g 100g
= Grasa total 0 0
Recomendaciones de uso: s turada oS oS
Grasa Poliinsaturada Og Og
» Este producto no es un medicamento. Acidos Grasos Trans oS oS
* No se deje al alcance de los nifios. Carbohidratos 0g 0g
« Conserve en un lugar fresco y seco. iimr‘;“:‘es: 0q 00
* No consuma este producto personas con hipersensibilidad a Fibra 0g 0g
cualquiera de los ingredientes del producto. Sodio 0g 0g
* Este producto esta elaborac!o en |pstala0|ones donde también | - .6ina 5g 100g
se elaboran productos con ingredientes como soya, lacteos,
huevo’ trigo' nuezy cacahuate. INGREDIENTES: Creatina Monohidratada.

*El consumo de este producto es responsabilidad de
quien lo recomienda y de quien lo usa.

' 'a
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Proteina pura
de suero de Leche

PROTEINA

¢Que es IMPETU OVA?

Impetu Ova es un suplemento alimenticio en polvo a base
de Whey Protein. Su sabor natural le permite ser preparado
facilmente en diferentes tipos de alimentos y bebidas.

La musculatura esta formada de proteinas y a su vez estas
proteinas se construyen principalmente de aminoacidos
ramificados, que son los que construyen y reparan el tejido
muscular. Estos aminoacidos son la Leucina, Isoleucina y
Valina.

Beneficios

» Facil Solubilidad

Niveles Minimos de Carbohidratos
Alta Digestibilidad

Excelente Perfil de Aminoacidos
Bajo Contenido de Minerales
 Alta Fuente de Proteina
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Porciones POr envase: 32 porciones, 1 medida de 28g

(Gramos por 100 g de producto terminado)

‘ - - Il - - i
;O0MO Se prepara: Aiadir una medida de (28g) de pi >
WHEY PROTEIN a su licuado o alimento favorito. Acido Aspartico 8.4
Puede mezclarse con sus alimentos y bebidas, como batidos, éf;f;ni'”‘é“’m 133
pancakes, yogurt, etc. Glicina 14
Fenilanina 26
R Histidina 16
Recomendaciones de uso: Hadroxiprolina <01
Isoleucina*® 46
Leucina* 8.8
« Este producto no es un medicamento Lisina 75
] i Metionina 1.6
* No se deje al alcance de los nifios Prolina 6.6
« Consérvese en un lugar fresco y seco. 131?;‘:2 . ;'g
* No consuma este producto personas con hipersensibilidad Treonina 45
a cualquiera de los ingredientes del producto. Ioptofano by

» Este producto esta elaborado en instalaciones donde también
: : ) *Aminoécidos de Cadena Ramificada BCAA
se elaboran productos con ingredientes como soya, lacteos, [108¢008 ¢° Lacena mamiicacs = s

huevo, trigo, nuez y cacahuate. INFORMACION NUTRIMENTAL

Tamarnio de la porcién: 1 medida (28 g)
Porciones por envase: 32
Cantidad por porcion Por 100g
Contenido energético 102 Kcal/ 427 KJ
Proteina 2249
Grasas Totales 2g
Grasa Saturada 0g
Grasas Trans 0 mg
Grasa Monoinsaturada 03g
Grasa Poliinsaturada 02g
*El consumo de este producto es responsabilidad de Colesterol 16 mg
quien lo recomienda y de quien lo usa. jratos de Carbono Disponibles: gg
Azlcares Afadidos Og
Fibra Dietética Og

interdumblend.shop/2021 u f
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INGREDIENTES: Contiene proteina de suero de leche ultra
filtrada.



KI-2 PROTEIN
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¢Que es KI-2 PROTEIN?

La Proteina KI-2 es un suplemento alimenticio contiene 20
) tipos de vitaminas y minerales, probioticos y DHA.
Las proteinas son nutrientes que estan conformados por
aminoacidos, cuando los nifios inician la alimentacion
complementaria, deben incluir alimentos ricos en proteinas
en su dieta. DHA son las siglas en inglés de acido
docosahexaenoico, un tipo de acido graso omega 3 que se
encuentra de manera natural en la leche materna, el
pescado azul y otros alimentos.

KI-Z
PROTEIN

£ RASE OF PROTEINA OF SUERS OF LICW

Beneficios

 Es esencial para el desarrollo adecuado del cerebro y el
sistema nervioso.

» Reducir el impacto de las lesiones musculares.

~ ~ * Reduccion de los trastornos inflamatorios resultantes de la

AI g()[l on [I e azucar tension intensiva en los ligamentos y las articulaciones.
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Porciones por envase: 30 porciones, 1 medida de 30 g.

Como se Prepara: En un vaso mezcle una medida de
KI-2 PROTEIN (30 g) con agua o leche (deslactosada o descremada
de preferencia) Agite durante 30 segundos y disfrute.

Recomendaciones de uso:

» Este producto no es un medicamento

No se deje al alcance de los nifios

No consuma este producto personas con hipersensibilidad a
cualquiera de los ingredientes del producto.

Este producto esta elaborado en instalaciones donde también
se elaboran productos con ingredientes como soya, lacteos,
huevo, trigo, nuez y cacahuate.

Este producto contiene derivados de la leche que pueden
ocasionar reacciones alérgicas.

INGREDIENTES: Proteina de Suero de Leche, Maltodextrina, Leche Desengrasada,
Linaza, Sabor Natural y Artificial a Algodén de Azucar, Citrato de Calcio, Goma Xantana,
Bacillus coagulans, DHA (Acido Docosahexaenioco), Diéxido de Silicio, Stevia, L-Isoleucina,
L-Luecina, L-Valina, Proteasa, Peptidasa, Cloruro de Sodio, Sucralosa, Calcio (Fosfato
Dicélcico), Color Rojo Allura, Fésforo (Fosfato Dicéicico, Fosfato) Potasio (Fosfato Dipotasico),
Vitamina C (Acido Ascérbico), Magnesio (Sulfato de Magnesio), Vitamin B3 (Nicotinamida),
Vitamina B5 (Acido Pantoténico), Vitamina B6 (Pirodoxina), Vitamina B12 (Riboflavina),
Hierro (Fumarato Ferroso), Vitamina B1 (Tiamina), Zinc (Gluconato de Zinc), Manganeso
(Sulfato de Magnesio), Cobre (Sulfato de Cobre Anhidro), Vitamina E (Tocoferol), Vitamina
A (Retinol), Acido Félico, Biotina, Vitamina K, Vitamina D3 (Colecalciferol) y Vitamina
B12 (Cianocobalamina).

*El consumo de este producto es responsabilidad de
quien lo recomienda y de quien lo usa.

' 'a

INFORMACION NUTRIMENTAL

Tamano de la porcién:

1 medida (30 g)

Porciones por envase: 30
Cantidad por porcion Por 100g
Contenido energético 103.7 Kcal (433.8 kj) 346.6 Kcal/1450.6 kj)
Proteina 15g 50g
Grasa Total 1.3g 43g
Grasa Monoinsaturada Og Og
Grasa Poliinsaturada 13g 43g
Grasas Saturadas O0g 0g
Grasas Trans 0mg 0mg
Colesterol 10 mg 33mg
Hidratos de Carbono 8g 27g
disponibles

Azlcares 4q 13g
Az(cares afadidos Og Og
Fibra Dietética 4q 13g
Sodio 50 mg 167 mg
Calcio (Fosfato Dicalcico) 500.0 mg 16g
Bacillus Coagulans (6 billones CFU/g) 100.0 mg 333.3mg
DHA (Acido Docosahexaenoico) 100.0 mg 333.3mg
Fosforo (Fosfato Dicalcico, Fosfato) 60.15 mg 200.5mg
Potasio (Fosfato Dipotasico) 31.2mg 104.0 mg
Vitamina C (Acido Ascérbico) 30.0 mg 100 mg
Magnesio (Sulfato de Magnesio) 17.5mg 58.3mg
Vitamina B3 (Nicotinamida) 10.0 mg 33.3mg
Vitamina B5 (Acido Pantoténico) 35mg 11.6 mg
Vitamina B6 (Piridoxina) 1.0mg 3.3mg
Vitamina B2 (Riboflavina) 0.85mg 2.8mg
Hierro (Fumarato Ferroso) 0.75 mg 2.5mg
Vitamina B1 (Tiamina) 0.75 mg 25mg
Zinc (Gluconato de Zinc) 0.75mg 25mg
Manganeso (Sulfato de Magnesio) 0.25mg 0.8 mg
Cobre (Sulfato de Cobre Anhidro) 0.15mg 0.5mg
Vitamina E (Tocoferol) 5.0UI 16.6 Ul
Vitamina A (Retinol) 500.0 yg 1.6 mg
Acido Félico 100.0 ug 333.3 g
Biotina 50.0 pg 166.6 pg
Vitamina K 40.0 pg 133.3 pg
Vitamina D3 (Colecalciferol) 2.5 g9 8.3 ug
Vitamina B12 (Cianocobalamina) 1.0 g 3.3 g
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SUERO DE
LECHE

PORCIONES PROTEINA

¢Que es GOD3D PROTEIN?

COD3D PROTEIN es un proteina de suero de leche con el
nuevo sabor de Rol de Canela.

23 gramos de proteina en cada porcién para apoyar tus
necesidades de fortalecimiento de los musculos después
del entrenamiento.

Esta presentacion rinde para 26 porciones, con la misma
gran calidad de nuestros productos.

Beneficios

* Mezcla de proteinas vegetales.

* Excelente fuente de aminoacidos esenciales.

» Contribuye a aumentar las defensas antioxidantes
naturales del cuerpo.

* Ayuda a aumentar el metabolismo debido a que se gasta
mucha energia en su digestion y metabolizacion.

interdumblend.shop/2021 u f



Porciones por envase: 26 porciones, 1 medida de 35 g

Como se prepara: Anadir una medida (35 g) de
COD3D PROTEIN a 240 ml (8 oz) de liquido y mezcle durante
30 segundos.

Recomendaciones de uso:

» Este producto no es un medicamento

No se deje al alcance de los nifios

No consuma este producto personas con hipersensibilidad a
cualquiera de los ingredientes del producto.

Este producto esta elaborado en instalaciones donde también
se elaboran productos con ingredientes como soya, lacteos,
huevo, trigo, nuez y cacahuate.

Este producto contiene derivados de la leche que pueden
ocasionar reacciones alérgicas.

INFORMACION NUTRIMENTAL

Tamanio de la porcién: 1 medida (35 g)
Porciones por envase: 26
Cantidad por porcion Por 100g
Contenido energético 126 Kcal (527 kj) 360 Kcal/1507 kj)
Proteina 23g 65.7g
Grasa Total 2g 579
Grasa Monoinsaturada 249 57¢g
Grasa Poliinsaturada Og Og
Grasas Saturadas Og Og
Grasas Trans Og 0mg
Colesterol 10 mg 28 mg
Hidratos de Carbono 4q 1M4g
disponibles

Azlcares 4q 11.4g
Fibra Og Og
Sodio 50 mg 142.8 mg

PERFIL TiPICO DE AMINOACIDOS
(Gramos por 100 g de Producto Terminado)

INGREDIENTES: Proteina de Suero de Leche, Proteina de Soya, Taurina, Leche Descremada
en Polvo, Sabor Natural y Artificial a Rol de Canela. Goma Xantana, Sucralosa, Didxido de
Silicio, Cloruro de Sodio y Enzimas Digestivas (Proteasa y Peptidasa).

*El consumo de este producto es responsabilidad de
quien lo recomienda y de quien lo usa.

' 'a

Leucina* 4.4
Lisina 3.6
Fenilalanina 29
Metionina 09
Isoleucina* 2.6
Valina* 1.9
Treonina 2.4
Triptofano 0.8
Histidina 1.2
Acido Glutamico 7.7
Alanina 1.6
Arginina 3.0
Acido Aspartico 45
Cistina/Cisteina 0.5
Glicina 1.6
Hidroxiprolina 0.0
Prolina 2.2
Serina 2.0
Tirosina 1.7

* Aminoacidos de cadena Ramificada (BCAA's)

interdumblend.shop/2021 u f
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Aminoacidos BCAAs
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RECUPERADORES

¢Que son los BCAAs?

Los BCAAs ayudan a preservar el tejido muscular magro.
Suministra energia al cuerpo cuando esta bajo estrés.

Ayuda a la curacion y reparacion de tejido muscular, los
huesos y la piel. Te mantiene hidratado durante y después
de la actividad fisica.

Beneficios

* Ayuda a la curacion y reparacion del tejido muscular y
huesos.

* Preserva el tejido muscular Magro.

* Con electrolitos y minerales.

« Hidrata y recupera energia a tu cuerpo.

interdumblend.shop/2021 u f



Porciones por envase: 30 porciones, mezclar 2

medidas de 10 g. Tamario de la porcién: 2 medidas (10 g)
Porciones por envase: 30
Como se prepara: Con la cuchara dosificad la oo POTPOTCION et
g o Prepara: Con la cuchara dosi \cadora mezcla Contenido energético 36 Kcal/ 150 KJ 360 Kcal/1506.24 KJ
dos medidas de 10 g en un vaso con agua, su bebida favorita Proteina 6g 60 g
o batido de proteinas. Grasas Total 0g 0g
Grasa Monoinsaturada 0g 0g
. . Lo Grasa Poliinsaturada 0g 0g
Consumir de 1 a 3 porciones diarias con o antes de cada Acidos Grasos Trans 0g 0g
comida. Para obtener mejores resultados, utilizar como parte Colesterol 0g Og
. . Carbohidratos (Hidratos de Carbono) 3 g 30g
de un programa de d_leta_. Consumir agua extra cada vez que Azlicares 3g 30g
usted entrene o se ejercite. Sodio (Cloruro de Sodio) 250 mg 259
Potasio (Cloruro de Potasio) 50 mg 05g
- . L-Leucina 5000 mg 50g
Recomendaciones de uso: L teoleucing 500 50
L-Valina 500 mg 5g
L-Glutami 500 5
« Conserve en un lugar fresco y seco. — i J
* No se deje al alcance de los nifios. INGREDIENTES: L- Leucina, Maltodextria, Acido Malico, Valina,
. : T L-Isoleusina, Glutamina, Bicarbonato de Sodio, Cloruro de Sodio,
No consuman este producto personas con hipersensibilidad Acido Citrico, Sucralosa (como endulzante), Sabor Natural y
a cualquiera de los ingredientes de la formula. Artificial. Colorante AM&C Amarillo 5, Rojo 40 y Amarillo 6.

» Este producto no es un medicamento.

*El consumo de este producto es responsabilidad de
quien lo recomienda y de quien lo usa.

' 'a
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¢Que es Glutamina?

La Glutamina gran constructor de masa Muscular, es uno
de los pocos aminoacidos cuya molécula contiene dos
atomos de nitrégeno lo que la hace ideal para surtir de
este elemento a las actividades metabdlicas del
organismo.

La mayoria de los deportistas de élite toman glutamina
como suplementos deportivos tras sus fuertes
entrenamientos y competiciones, ya que este le ayuda a
una rapida recuperacion y como reconstituyente del tejido
muscular.

Beneficios
» Ayuda a mantener un sistema digestivo optimo.
» Ayuda a recuperar de la fatiga muscular.

» Reconstruye el tejido muscular.
* Previene el catabolismo muscular.

interdumblend.shop/2021 u f



POI‘(}iOI“!S |JOI' envase: s0 porciones, en una medida INFORMACION NUTRIMENTAL

debg Tamarno de la porcion: 1 medida (6 g)

Porciones por envase: 50
LY ) . . Cantidad por porcion Por 100

Como se Prepara: Tomar 1-2 porciones de Glutamina —— P Z TR KJg

por dia. Mezclar una porcion de 6 g (1 medida) en al menos 16 | i ns® * oo 0TS g

0z (500 ml) de agua u otro liquido y beba antes de 15 minutos Grasas Total 0g 0g

de hacer ejercicio. g::: ;";Eﬁ's’;ﬁ"rggaa"a gg gg

Se recomienda mantenerse bien hidratado mientras consume Acidos Grasos Trans 0g 0g

cualquier producto de glutamina. Colesterol 0g 0g
Carbohidratos 05g 8g
de los cuales:

I‘ 2 g ) I g 2 I . Azicares 05g 8g
Sodio Og Og

« Este producto no es un medicamento. S‘L“;‘;‘g‘: P 200 "r;g 50008?“3

* No se deje al alcance de los nifos. o

o INGREDIENTES: L Glutamina, Maltodextrina, ido Citrico,

Conserve en un Iugar fresco y Seco. . —— Bicarbonato de Sodio, Citrato de Magnesio, Sucralosa como
* No consuma este producto personas con hipersensibilidad a endulzante.

cualquiera de los ingredientes del producto.

Este producto esta elaborado en instalaciones donde también
se elaboran productos con ingredientes como soya, lacteos,
huevo, trigo, nuez y cacahuate.

*El consumo de este producto es responsabilidad de
quien lo recomienda y de quien lo usa.

' 'a

interdumblend.shop/2021 u f




Yy N N y O N
S RN W7

PRE-ENTRENOS

D/ \ 4
L N



128 e B
ISE |
; .?.E i

Frambuesa Azul

PRE-ENTRENOS

OXIDO NITRICO

BETA
ALANINA

¢Que es Oxido nitrico?

Formula pre-entreno, esta especificamente formulada para
incrementar energia durante el entrenamiento, aumentar tu
concentracion, tu fuerza, e iniciar el proceso de desarrollo
muscular.

Beta Alanina es una sustancia que interviene en la fatiga
muscular, y que nuestros musculos tengan mas resistencia
frente al esfuerzo.

La cafeina mantiene activos los nervios y reduce la
sensacion de fatiga fisica y mental.

Beneficios

Incrementar energia durante el entrenamiento.
Aumenta tu concentracion y fuerza al entrenar o realizar
una actividad fisica de alta intensidad.

Inicia el proceso de desarrollo muscular.

Reduce la sensacion de fatiga fisica y mental.

interdumblend.shop/2021 u f



Porciones por envase: 48 porciones, en 1 medida

de 6.2 g. Tamaiio de la porcion: 1 medida (6.2 g)

Porciones por envase: 48

2 i . Cantidad por porcion Por 100g
Como se prepara: Mezcle de 1 a 3 medidas en un . —

240 ml (8 fri 30-45 Contenido energético 20 Kcal/ 83.7 KJ 367 Kcal/1535 KJ
vaso de ml (8 oz) con agua ria y consumase Proteina 47g 758¢
minutos antes de empezar la actividad. Carbohidratos 109 16 g

Azlcares 10g 16 g

Sodio 0mg Og

Recomendaciones de uso: P %0 me Iy

Cromo 200 mcg 3.2mg
» Se recomienda empezar tomando de 1 a 1.5 cucharadas INGREDIENTES: Beta Alanina, L Arginina AKG, Creatina
n nsumir lam rr men ion ialmen i Monohidrato, Maltodextrina, Cafeina, Acido Citrico, Sabor
antes de co S.U a ayo, ecomendacion, especiaime tes Natural y Artificial a Frambuesa Azul, Colorante FD&C Azul
usted es sensible a la cafeina. No.1, Sucralosa como Endulzante y Polinicotinato de Cromo.

* No exceda de 3 medidas al dia.

El envase ha sido llenado por peso, no por volumen. Agitese
antes de usarse. Una excesiva humedad puede provocar
apelmazamiento y decoloracion.

Este producto no es un medicamento.

Consérvese en un lugar fresco y seco.

No se deje al alcance de los nifos.

Este producto contiene cafeina. No es recomendado para
ninos mujeres embarazadas o en la lactancia o personas
sensibles a la cafeina.

*El consumo de este producto es responsabilidad de
quien lo recomienda y de quien lo usa.

' ‘A
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COFFEE +

| EXTRACTOS
VITAMINA PORCIONES W HERBOLARIOS

¢Que es GOFFEE +?

COFFEE+ es una de las principales fuentes de
antioxidantes y esta relacionado con la longevidad. Dos de
los antioxidantes hidrocinamicos y los polifenoles, ayudan
a reducir el riesgo de diferentes afecciones de salud como
diabetes tipo 2, Alzheimer, enfermedades cardiacas,
hepaticas o neuroldgicas y depresion.

Una ingesta de café de baja a moderada antes del
ejercicio puede mejorar el rendimiento fisico de los atletas
en una variedad de deportes como resistencia, fuerza o
entrenamiento de alta intensidad. Incluye a aquellos que
no estan tan acostumbrados a hacer ejercicio.

Beneficios

» Puede mejorar la funcion cerebral y los aspectos cognitivos.
Py - ) » Estimula el sistema nervioso central, el corazon y los musculos.
('a re n egl 0 * Aumenta la productividad, la funciéon mental general, el
estado de animo, la memoria y el aprendizaje.

PRE-ENTRENOS interdumblend.shop/2021 2D f



Porciones por envase: 60 porciones, 1 medida (5 g)

Tamanio de la porcion: 1 medida (5 g)
» . . ’ . Porciones por envase: 60
Como se prepara: Mezcla 1 medida (5 g) de COFFEE+ P ,
. Cantidad por porcién Por 100 g
en 12 oz de agua os leche de almendra o coco y agite hasta R T——— > o e
. | I
disolver completamente. Proteina g 0g 0g
Grasas Totales Og O0g
» . . Grasa Monoinsaturada Og Og
Recomendaciones de uso: Grasa Poliinsaturada 0g 0g
Grasas Trans 0g 0g
. Hidratos de Carbono 0g Og
» Este producto no es un medicamento. disponibles
» Consérvese en un lugar fresco y seco. »;%008595:61. gg gg
. T r
« No consuma este producto personas con hipersensibilidad a Sodle 09 09
cualquiera de los ingredientes del producto.
+ Este producto esta elaborado en instalaciones donde tambié Cateine 200mg -
Ste producto esta elabora .0 en II:\S alaciones aonae tambpien Acido Pantoténico 20 mg 0.4g
se elaboran productos con ingredientes como soya, lacteos, Niacina 20 mg 049
huevo, trigo, nuez y cacahuate. Polinicotinato de Cromo 20 ug 400 pg
INGREDIENTES: Café Negro Tostado (Coffea arébiga),
Taurina, L-Carnitina Tartrato, Extracto de Guarana, Cafeina,
Garcinia (Garcinia cambogia), L-Tirosina, Sauce Blanco
(Salix alba), Raiz de Jengibre (Zingiber officinale), Extracto
de Té Verde (Camellia sinensis), Niacina (Vitamina B3),
Acido Pantoténico (Vitamina BS5), Extracto de Ginseng
(Panax ginseng), Yerba Mate (/lex paraguariensis), Alga
Marina (Fucus vesiculosus), Pimienta Cayena (Capsicum
annuum) Pimienta Negra (Piper nigrum)y Polinicotinato de
Cromo.

*El consumo de este producto es responsabilidad de
quien lo recomienda y de quien lo usa.

L
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QUEMADORES
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BS
VITAMINA

¢Que es |-Carnitina?

Consumir L-Carnitina con Omega 3 Fish Oil es una de las
cosas mas simples y rapidas que puedes hacer para
perder peso e incrementar tus niveles de energia.
Lo mas asombroso de la carnitina es que a través de
elevar la cantidad de Carnitina almacenada en tus
musculos, notaras mejoras en tu calidad de vida.

Beneficios

» Aumenta la capacidad para trabajos de Intensidad Alta.

» Mejora el desempenio atlético.

» Acelera la recuperaciéon después del ejercicio intenso.

» Hace que tu cerebro funcione mejor.

* Previene de la oxidacion de las células por estrés el cual
a largo plazo se traduce en problemas cardiovasculares,
diabetes e inflamacion crdnica.
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Porciones POr envase: 32 porciones, 1 cucharada

de 15 ml. Tamaiio de la porcion: 1 cucharada (15 ml)
Porciones por envase: 32
Y ) ) . Cantidad por porcion Por 100
Como se prepara: Agitese bien antes de usarse. p—— poerg:(: YT STy —— Kf
- . n 1 en co A cal X ca .
Tomat 1 cuchara'da (15 ml) 2 veces al dia, de preferencia con Proteina 0240 169
el estbmago vacio. Grasa (Lipidos) 0g 0g
Carbohidratos Og Og
) Azicares Og Og
Recomendaciones de uso: Sodio 0g 0g
L-Camitina 240 mg 1649
. . Cetonas de Frambuesa 50mg 033g
Este producto no es un medicamento. Vitamina B5 10mg 66.66 mg
» Consérvese en un lugar fresco y seco. (Ac. Pantoténico)
* No se deje al alcance de los nifios. INGREDIENTES: Agua Purificada, Glicerina, L-Camitina, Acido
. ; ihili Citrico, Cetonas de Frambuesa, Vitamina B5, Sabor Natural y
No cor}suma este. produ.cto personas con hipersensibilidad a Artificial  Naranja, Colorante AM&C Amarillo 5, Rojo 40 y
cualquiera de los ingredientes del producto. Amarillo 6, y Sorbato de Potasio como conservador.

Este producto esta elaborado en instalaciones donde también
se elaboran productos con ingredientes como soya, lacteos,
huevo, trigo, nuez y cacahuate.

*El consumo de este producto es responsabilidad de
quien lo recomienda y de quien lo usa.

L
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¢0ue es Exude?

Exude es un suplemento alimenticio a bases de Guarana
y L- Carnitina. La Guarana es un complemento de gran
utilidad para deportistas y atletas que deseen mejorar su
rendimiento, asi como para las personas que buscan
perder peso 0 mantenerlo.

La L-Carnitina se encarga de que la oxidacion de las
grasas del cuerpo sea la apropiada, asi como su
almacenamiento. Puesto que su presencia en el
organismo facilita la utilizacion de las grasas en la
produccion de energia en lugar de los azucares.

Beneficios

» Favorece la sensacion de saciedad en el organismo.

» Mejoran la circulaciéon sanguinea, y aumentan la salud
del corazon.

» Hace mas favorable recuperarse tras el ejercicio fisico.

* Reduce la hinchazén estomacal y mejora la digestion.
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Porciones por envase: 45 porciones, 2 capsulas (1.7 g)

Tamarno de la porcion: 2 capsulas (1.7 g)

" . . . Porciones por envase: 45
(Como se prepara: Tomas 2 capsulas de Exude antes 1Ones por envas _

Cantidad por porcion Por 100 g

I noy 2 I nt I mida. N X r
de desayu 0y < capsulas antes de la comida. No debe excede Contenido energético 0.8 Kcal (3kJ) 46 Kcal (192 kJ)

de 4 Capsulas al dia (mujeres tomar media dosis). Proteina 020 g 17g
Hidratos de Carbono Og Og
. disponibles
Hl!(}tll'lllil'ltlaﬂI()I'IEES de Uuso: Aziicares 0g 0g
Azucares anadidos Og Og
i Sodio 0mg 0 mg
» Este producto no es un medicamento. -

. . L-Carnitina 100 mg 58¢g
* No se deje al alcance de los nifios. Cafeina 90 mg 53g

» Consérvese en un lugar fresco y seco. \gtamina BS
- Este producto contiene cafeina. No es recomendado para {ioido Pantotecnico) 20mg 049
ninos, mujeres embarazadas o en lactancia o personas (Polinicotinato de Cromo) 20 ug 400 pg

sensibles a la cafeina. INGREDIENTES: Extracto de Guarana (Paullinia cupana),

» Este producto esta elaborado en instalaciones donde también Extracto de Garcinia (Gamicina cambogia), L-Carnitina
se elaboran productos con ingredientes como soya, lacteos, Tartrato, L-Tirosina, Raiz de Jengibre (Zingber offcinale),

h tri huat Pimienta Cayena (Capsicum annuum), Vitamina B5 (Acido
uevo, wrigo, nuez y cacanuate. Pantotécnico), Ginseng (Eleutherococcus senticosus),

Fucus vesiculosus, Yerba Mate (/lex paraguariensis),
Pectina Citrica, Pmienta Negra (Piper nigrum) y Cromo
(Polinicotinato de Cromo).

*El consumo de este producto es responsabilidad de
quien lo recomienda y de quien lo usa.

' 'a
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+BRUNCH

UG

Vainilla Canela

MULTIVITAMINICO

\V ¥,
Vv

PROTEINA .

20

| 'ENDULZAD
VITAMINAS Y LEZADO

MINERALES CON STEVIA

¢Que es +BRUNCH?

+Brunch es un suplemento ideal para preparar en la
manana cuando no tienes tiempo para desayunar. Una
sola toma te da los nutrientes y la energia para rendir
toda la manana en tus actividades.

Tiene 11 g de proteina por cada porcion y esta endulzado
con stevia. También cuenta con un delicioso sabor a
vainilla canela.

Beneficios

* Facil y rapido de preparar, excelente complemento
para el desayuno.
« A base de proteina de suero de leche y endulzado con Stevia.
» Contiene fibra, café verde, mango africano, cetonas de
frambuesa que te ayudan a mejorar la digestion
y dar energia.
» Adicionado con vitaminas E, D, C, Hierro y Calcio.
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Porciones por envase: 30 porciones, en medidas de 30g.

Tamario de la porcion: 1 medida (30 g)

. Porciones por envase: 30

Como se Prepara: Mezcla una medida (30 g) de +Brunch Cantidad por porcion Por 100g
en 240 ml de agua o leche fria. Mezcle bien hasta disolver y disfrute. gfor;mgio energético 1125 T;cag! 37*;6 Kgagl
Grasa Total 05g 169
l* . . I o . I . Grasa Monoinsaturada 05g 1649
ecomenct c':'ll.IOI'I I.S ae lIS(l: Grasa Poliinsaturada 0g 0g
Grasas Saturadas 0mg 0mg
Grasas Trans 0mg 0mg
. i Colesterol 0mg 0mg
Este pl'O(?UCtO no es un medlcellfnento Hidratos de Carbono disponibles 16 g 533¢
* No se deje al alcance de los nifios Aziicares 12g 40g
. : il Azucares afiadidos 4g 13.3¢g
No consuma esteo produpto personas con hipersensibilidad a Flora Dietétice 4g 1339
cualquiera de los ingredientes del producto. gog:o_ 1301 mg 4og mg

. . . I A .

« Este producto esta elaborado en instalaciones donde también = g 9
laboran productos con ingredientes como soya, lacteos cantdad por poreion Por1®e
see X g ya, ’ Calcio (Fosfato Dicélcico) 500.0 mg 1.6g
huevo, trigo, nuez y cacahuate. Fésforo(Fosfato Diclcico, Fosfato) ~ 360.0 mg 12g
. : . Magnesio(Sulfato de Magnesio) 120.0 mg 400.0 mg
Este producto cqntlene derlyados de la leche que pueden Vitamina C (Acido Ascérbico) 36.0 mg 120.0 mg
ocasionar reacciones alérgicas. Vitamina E (Tocoferol) 18.0 mg 60.0 mg
Vitamina B3 (Niacina) 12.0 mg 40.0 mg
Vitamina B5 (Acido Pantoténico) 10.0 mg 33.0 mg
INGREDIENTES: Concentrado de Proteina de Suero de Leche, Maltodextrina, Leche Descremada en Zinc (Gluconato de Zinc) 4.5mg 15.0 mg
Polvo, Proteina de Soya, Proteina de Chicharo, Linaza Molida, Sabor Natural y Artificial a Vainilla Hierro (Fumarato Ferroso) 3.6mg 12.0 mg
Canela, Cloruro de Sodio, Stevia, Sucralosa, Mango Africano (Irvingia gabonensis), Cetonas de Fram- Vitamina B6 (Pirodoxina) 1.2mg 4.0 mg
buesa (Rubus ideaus), Grano de Café Verde (Coffea arabica), Calcio (Fosfato Dicalcico), Fésforo Vitamina B2 (Riboflavina) 1.0mg 3.0mg
(Fosfato Dicalcico, Fosfato), Magnesio (Sulfato de Magnesio), Vitamina C (Acido Ascérbico), Vitamina Vitamina B1 (Tiamina) ‘ 1.0 mg 3.0mg
E (Tocoferol), Vitamina B3 (Niacina), Vitamina B5 (Acido Pantotécnico), Zinc (Gluconato de Zinc), Manganeso (Sulfato de Magnesio) 0.6 mg 2.0mg
Hierro (Fumarato Ferroso), Vitamina B6 (Piridoxina), Vitamina B2 (Riboflavina), Vitamina B1 (Tiamina), Cobre (Sulfato de Cobre Anhidro) 0.6 mg 20mg
Manganeso (Sulfato de Magnesio), Cobre (Sulfato de Cobre Anhidro), Vitamina A (Retinol), Biotina, Vitamina A (Retinol) 600.0 ug 2.0mg
Acido Félico, Vitamina K (Filoquinona), Vitamina D3 (Colecalciferol) y Vitamina B12 (Cianocobalamina). Biotina 300.0 ug 1.0 mg
Acido Félico 240.0 ug 800.0 ug
Vitamina K (Filoquinona) 48.0 pg 160.0 pg
* 1 Vitamina D (Colicalciferol) 6.0 ug 20.0 ug
El consumo de este producto es responsabilidad de Vitamina B12 (Cobalamina) 6.0 ug 20.0 g

quien lo recomienda y de quien lo usa.

' 'a
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| GINGER-C

Naranja

MULTIVITAMINICO

| MAGNESIO |
~ CITRATO

¢Que es GINGER-G?

Es un complemento hecho a base de jengibre en polvo y
vitamina C. Se ha utilizado para ayudar a la digestion,
reducir la nausea y ayudar a combatir la gripe y el resfriado
comun. El jengibre es alto en gingerol, una sustancia con
potentes propiedades antiinflamatorias y antioxidantes.

La vitamina C se necesita para el crecimiento y reparacion
de tejidos en todas las partes del cuerpo. Se utiliza para
formar una proteina importante utilizada para producir la
piel, los tendones, los ligamentos y los vasos sanguineos.

Beneficios

Ayuda con la pérdida de peso

Reducir drasticamente los niveles de azlcar en la sangre y
mejorar los factores de riesgo de enfermedad cardiaca.
Sanar heridas y formar tejido cicatricial.

Reparar y mantener el cartilago, los huesos y los dientes.
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Porciones por envase: 270 porciones. 1 medida
(0.537 g)

;O0MO Se prepara: Mezcle 1 medida (0.537 g) de
GINGER-C con 240 ml (8 oz) de agua o jugo y consuma junto
a los alimentos.

Recomendaciones de uso:

Este producto no es un medicamento.

No se deje al alcance de los nifios .

Consérvese en un lugar fresco y seco.

* No consuma este producto personas con hipersensibilidad a
cualquiera de los ingredientes del producto.

Este producto esta elaborado en instalaciones donde también
se elaboran productos con ingredientes como soya, lacteos,
huevo, trigo, nuez y cacahuate.

*El consumo de este producto es responsabilidad de
quien lo recomienda y de quien lo usa.

' ‘A

INFORMACION NUTRIMENTAL

Tamanio de la porcion: 1 medida (0.537 g)
Porciones por envase: 270
Cantidad por porcién Por 100 g
Contenido energético 0 Kcal 0 Kcal
Proteina Og O0g
Grasas Totales Og Og
Colesterol 0Og 0Og
Hidratos de Carbono
disponible Og Og
Azlcares Og Og
Azlcares anadidos Og Og
Fibra Og O0g
Sodio 0mg 0mg
Vitamina C (Acido Ascérbico) 333 mg 62g
Jengibre (Zingiber officinale) 33mg 6.1g
Magnesio (Citrato de Magnesio) 10 mg 18g
Resveratrol 3.3mg 06g
Zinc (Aspartato de Zinc) 1649 03g
Selenio 5ug 09mg |
INGREDIENTES: Vitamina C (Acido Ascérbico), Magnesio
(Citrato de Magnesio), Diéxido de silicio, Jengibre en polvo,
(Zingiber officinale), L-Lisina, Zinc (Aspartato de Zinc),
Resveratrol y L-Selenometionina
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Frijol Blanco

MULTIVITAMINICO
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30
PORCIONES

POLVO DE
FRIJOL
BLANCO

2 CAPSULAS
POR DIA

¢Que es BLOCK-4?

Block-4 es un suplemento hecho a base de Polvo de frijol
blanco, que ha ganado popularidad como un alimento
natural que ayuda a la pérdida de peso. Y se comercializa
como un “bloqueador de almidoén”,

El extracto de frijol blanco es bueno para mantener el azucar
en la sangre en niveles aceptables, ayuda en la lucha contra
la resistencia a la insulina, proteger contra la diabetes, las
enfermedades del corazén, mejorar el rendimiento atlético,
aumentar la energia, aliviar los sintomas de la artritis y
ayudar en la prevencion del cancer de colon.

Beneficios

» Potencial para inducir a la pérdida de peso.

* Reduce los picos de azucar en la sangre causados por
los carbohidratos.

* Ayuda a mantener la masa corporal magra.
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Porciones POI envase: 30 porciones, 2 capsulas de

1.45g.

Como se prepara: Tomar 2 capsulas de BLOCK-4
antes de las comidas altas en carbohidratos.

Recomendaciones de uso:

» Este producto no es un medicamento.

* No se deje al alcance de los nifios.

» Consérvese en un lugar fresco y seco.

* No consuma este producto personas con hipersensibilidad a
cualquiera de los ingredientes del producto.

» Este producto esta elaborado en instalaciones donde también
se elaboran productos con ingredientes como soya, lacteos,

huevo, trigo, nuez y cacahuate.

*El consumo de este producto es responsabilidad de
quien lo recomienda y de quien lo usa.

' 'a

INFORMACION NUTRIMENTAL

Tamario de la porcion: 2 capsulas (1.45 g)
Porciones por envase: 30
Cantidad por porcién Por 100 g

Contenido energético 3.5 Kcal(15 kj) 248 Kcal(1038 kj)
Proteina 09g 62 g
Grasas Totales Og Og
Hidratos de Carbono
disponible Og Og
Azucares Og Og
Azlcares afiadidos Og 0g
Fibra dietética Og O0g
Sodio 0mg 0mg
Extracto de Frijol Blanco 1g 69g
Gurma (Gymnema sylvestre) 200 mg 13.8¢g
Polinicotinato de Cromo 40ug 2.7mg
INGREDIENTES: Extracto de Frijol Blanco (Phaseolus
Vulgaris), Gurma (Gymnema sylvestre), Gelatina (de la
capsula), Estearato de Magnesio y Polinicotinato de
Cromo.
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A Base de Gardo Mariano

MULTIVITAMINICO

60
PORCIONES

CARDO
MARIANO

¢Que es TUDK?

El acido tauroursodesoxicélico (TUDCA) es una sal biliar
soluble en agua que se encuentra naturalmente en el
cuerpo. Cuando las sales biliares llegan a los intestinos, las
bacterias pueden metabolizarlas en acido ursodesoxicolico
(UDCA). TUDCA se forma cuando la taurina se une a UDCA
para tratar la colestasis, una condicion en la que la bilis no fluye
del higado al duodeno. TUDCA, UDCA pueden contrarrestar la
toxicidad de los acidos biliares regulares cuando estos ultimos
se acumulan en el higado.

Beneficios

* Ayuda a controlar los niveles de colesterol en el higado

* Ayuda a disolver los calculos biliares

* Ayuda en la pérdida de peso en forma indirecta, pues se
incrementa notoriamente el proceso de quema de grasas.
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Porciones por envase: 60 porciones, 1 capsula INFORMACION NUTRIMENTAL

(0.73 g) Tamafio de la porcion: 1 cépsulas (0.73 g)
Porciones por envase: 60
‘ ) - - b (]
Como se prepara: Tomar 1 capsula de TUDK al dia Cantidad por poraion Por 100
Contenido energético 0 Kcal 71.2 Kcal
Proteina 0.13g 1M1.7¢9
Recomendaciones de uso: P 0o 09
Azlcares Og Og
. y 122 Azuicares afadidos Og Og
No se deje al alcance de los nifios. Fibra dietética 0g 0g
» Consérvese en un lugar fresco y seco. $odi% 0 mg 0 mg
. . - UDCA 300 mg 419
No consuma este producto persoTas con hipersensibilidad a Silybum marianum 200 mg 274 g
cualquiera de los ingredientes del producto.
q g \ P . ) INGREDIENTES: TUDCA (Acido Tauroursodeoxicélico),
. ESte pl’OdUCtO esté e|ab0l'ad0 en InSta|aCIOneS donde tamblén Cardo Mariano (S|]ybum marianum)' Celulosa Microcristalina
se elaboran productos con ingredientes como soya, lacteos, 4 f:éﬁ_fim de Magnesio. CONTIENE GELATINA DE LA
huevo, trigo, nuez y cacahuate. :

*El consumo de este producto es responsabilidad de
quien lo recomienda y de quien lo usa.

' ‘A
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STRONG ICE

Fresa Vainilla Chocolate

CONGELADOS

PROTEINA

GLUTAMINA

¢Que es Strong Ice?

Strong Ice es una paleta pensada por atletas y para
atletas, una alternativa distinta de tomar proteina.

Cada paleta contiene 23grs de proteina de suero de leche,
baja en grasa, sin azucar, baja en sodio y con fruta natural
baja en carbohidratos.

Beneficios

* Aumenta la masa muscular.

» Excelente fuente de aminoacidos esenciales.

» Contribuye a aumentar las defensas antioxidantes
naturales del cuerpo.

» Ayuda a aumentar el metabolismo debido a que se gasta
mucha energia en su digestion y metabolizacién.
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Porciones por envase: 75 g en cada paleta

Recomendaciones de uso:

* No consuman este producto personas con hipersensibilidad cualquiera de los ingredientes del producto.
» Este producto es elaborado en instalaciones donde también se elaboran productos con ingredientes como
soya, lacteos, huevo, trigo, nuez y cacahuate.

Informaciéon Nutrimental Informacién Nutrimental Informacion Nutrimental

Tamaiio de la porcién 75 g Tamafio de la porcién 75 g Tamafio de la porcién 75 g
Porciones por envase: | Porciones por envase: | Porciones por envase: |
Contenido energético 661 kj (158 kcal) Contenido energético 647 kj (155 keal) Contenido energético 652 kj (156 kcal)
Proteinas 233g Proteinas 230g Proteinas 23,1 g
Carbohidratos totales 10,3 g Carbohidratos totales 10,2 g . Carbohidratos totales 104¢g

De los cuales: De los cuales: De los cuales:

Aziicares 33g Azicares 34g Aziicares 3,7¢g
Fibra 04g Fibra 0g Fibra 0,ig
Grasas totales 25g Grasas totales 23g Grasas totales 23g
De los cuales: 'De los cuales: | De los cuales:

Saturadas 1,0g  Saturadas - 09g Saturadas 09g
Sodio 58 mg Sodio 58 mg Sodio 58 mg

Una porcién de 75 g aporta: Una porcion de 75 g aporta: Una porcion de 75 g aporta:
Smmda Grasas  Totales Samrada Grasas  Totales

l4keal l4keal 58mg 158 keal 13kcal  l4keal 58mg 155 keal

% de los nutrimentos diarios % de los nutrimentos diarios % de los nutrimentos diarios

*El consumo de este producto es responsabilidad de
quien lo recomienda y de quien lo usa.
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Banana
Vainilla

CONGELADOS

Mango
Chamoy

Limén

Mango

¢Que es Bolicool?

Bolicool es un postre que cuenta con los siguientes
beneficios:

* Endulzado con stevia, aztcar y miel de agave

» Enriquecido con 10 vitaminas y acido félico
(cada porcién aporta entre el 15y 20% de la IDR)

» Saborizado solo con frutas naturales

No contiene color ni sabor artificial

No contiene acidos grasos trans

No contiene conservadores

Bajo en sodio

Bajo en calorias
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Porciones por envase: 100 mi

Recomendaciones de uso:

» No consuman este producto personas con hipersensibilidad cualquiera de los ingredientes del producto.

» Este producto es elaborado en instalaciones donde también se elaboran productos con ingredientes como
soya, lacteos, huevo, trigo, nuez y cacahuate.

INFORMACION NUTRIMENTAL
TAMANO DE PORCION: 100 ML FRESA AGUA LIMON MANGO MANGO CHAMOY NARANJA I VAINILLA BANANA
CONT. ENERGETICO/CALORIAS TOTALES 44 kcall/ 184.2 kj § 39 kcal/ 163.2 kj | 50 kcal/ 209.3 kj § 50 kcal/ 209.3 kj || 46 kcal/ 192.5 kj 89 kcal/ 372.6 kj
PROTEINAS 0.07g 0.03g 0.07g 0.07g 0.02g 2649
GRASATOTAL 0.03g 0.02g 0.05g 0.05g 0.02g 25¢g
GRASAS SATURADAS 00g 001g 0.01g 0.01g 00g 1449
CARBOHIDRATOS TOTALES DE LOS CUALES: 119 10.2g 124¢g 12.7g 11.2g 13.3g
AZUCARES 99 82g 98g 10g 93g 1119
FIBRA DIETETICA 03g 03g 0.3g 0.32g 0.2g 04g
SODIO 0.3mg 0.30 mg 0.3 mg 11.3 mg 0.3 mg 0.03 mg
NUTRIMENTOS % I.D.R. % I.D.R. % I.D.R. % I.D.R. % I.D.R. % I.D.R.
VITAMINAA (RETINOL) 14% 14% 15% 15% 14% 36%
VITAMINA D3 (COLECALCIFEROL) 7% 7% 7% 7% 7% 25%
VITAMINA K1 (FILOQUINONA) 9% 8% 9% 9% 10% 9%
VITAMINA B1 (TIAMINA) 13% 12% 13% 13% 13% 13%
VITAMINA B2 (RIBOFLAVINA) 12% 12% 12% 12% 12% 31 %
VITAMINA B6 (PIRIDOXINA) 22% 22% 22% 22% 22% 22%
ACIDO FOLICO (FOLACINA) 5% 5% 6% 6% 6% 6%
VITAMINA B12 (CIANOCOBALAMINA) 10% 10% 10% 10% 10% 24%
VITAMINA C (ACIDO ASCORBICO) 18% 15% 18% 18% 21% 1%
VITAMINA H (BIOTINA) 8% 8% 8% 8% 8% 8%
-
INGREDIENTES:
Fresa de agua: Agua, fresas, azucar, miel de agave, stevia, gomas naturales, mezcla de
vitaminas y acido félico.
*El consumo de este prod ucto es res pOnSBbi lidad de Limén de agua: Agua, jugo de limdn, azicar, miel de agave, stevia, gomas naturales,
. . . mezcla de vitaminas y &cido félico.
quien lo recomienda y de quien lo usa. Mango de agua: Agua, mango, azlcar, miel de agave, stevia, gomas naturales, &cido
citrico, mezcla de vitaminas y acido folico.
Mango Chamoy de agua: Agua, mango, azlcar, miel de agave, stevia, gomas naturales,
acido citrico, mezcla de vitaminas, acido félico y chamoy.
Naranja de agua: Agua, jugo de naranja, azlcar, miel de agave, stevia, gomas naturales,
acido citrico, mezcla de vitaminas y acido félico.
Vainilla platano de leche: Leche entera, plétano, azucar, miel de agave, stevia, extracto de
vainilla, gomas naturales, mezcla de vitaminas y 4cido félico.
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